PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
ZESPOLU SZKOL SPOLECZNYCH IM. MIKOLAJA REJA W KIELCACH

ROK SZKOLNY 2024/2025

“Ksztalcenie umystu bez edukowania serca to w ogole brak edukacji.” Arystoteles

WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Zespole Szkét Spotecznych im. Mikotaja Reja w Kielcach opiera si¢ na hierarchii
wartos$ci przyjetej przez rad¢ pedagogiczng, rad¢ rodzicéw i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.
Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoty, w tym z warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoly jest wspotpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zard6wno wole rodzicow, jak 1 priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoty,

oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spoteczne;.

Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spojny z zatwierdzonym szkolnym zestawem programOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane
w podstawie programowej.



Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob dazenia do osiggania celow ksztalcenia oraz realizacji zadan wychowawczych okreslonych
w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetieniem sg dziatania

profilaktyczne skierowane do ucznidow, rodzicow i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych uczniéw, w tym czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, $rodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméow wystepujacych w $rodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora o§wiaty,

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ecwaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2024/2025.

e wnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespoldw zadaniowych, zespolow przedmiotowych, zespotow wychowawczych itp.),

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2024/2025 jest uswiadomienie uczniom znaczenia obowigzujacych w szkole

standardow ochrony matoletnich oraz wyposazenie ich w umiejetnos¢ stosowania ustalonych w nim zasad.

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym i ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji

i ceremoniatu szkoty.

Glownym celem Szkoly jest zapewnienie uczniom mozliwie petnego rozwoju intelektualnego, emocjonalnego, spotecznego i fizycznego w warunkach
poszanowania ich godnosci oraz wolnosci $wiatopogladowej i wyznaniowej. Szkola przygotowuje uczniow do wypeliania obowigzkoéw rodzinnych
i obywatelskich w oparciu o zasady solidarno$ci, demokracji, tolerancji i sprawiedliwosci. Szkota wdraza uczniow do przyswojenia i stosowania zasad

niedyskryminacji oraz podejmuje wszelkie wtasciwe kroki majace na celu ochrong dziecka przed jakimikolwiek przejawami dyskryminacji.

Zespot Szkot Spotecznych im. Mikotaja Reja w Kielcach wspiera rodzicéw/prawnych opiekunéw w procesie wychowania i podejmuje dziatania profilaktyczne

z zakresu zdiagnozowanych potrzeb. Nasza placéwka zdaje sobie sprawe, ze samo wspomaganie uczennic i uczniow poprzez podnoszenie jakosci edukacji
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dbajac o diagnozowanie i monitorowanie osiggni¢¢ uczniow w dzisiejszych czasach nie jest wystarczajace. Uwzgledniajac indywidualne mozliwosci
i zréznicowane potrzeby psychofizyczne kazdego dziecka, w roku szkolnym 2024/2025 szkota pragnie kontynuowaé dziatania wychowawczo-profilaktyczne
ukierunkowane zwlaszcza na budowanie prawidtowych relacji migdzyludzkich i wspomaganie dobrostanu psychicznego uczniow/uczennic, na co wskazaty
wyniki ewaluacji programu z ubieglego roku. Szkota bedzie podejmowac inicjatywy zwigzane z ksztaltowaniem umiejetnosci prospotecznych, ksztattowaniem
kompetencji miekkich, dobrym samopoczuciem dziecka, ksztaltowa¢ umiejetnosci zarzadzania emocjami czy efektywnego radzenia sobie z codziennymi
wyzwaniami. Nasze zadania beda ukierunkowane na aktywowanie postawy zaangazowania dzieci i mtodziezy na rzecz innych. Mtodzi ludzie poradza sobie
W przysztos$ci bedac wyposazeni w umiejetnos¢ wspotpracy i wspolnego rozwigzywania pojawiajacych si¢ problemow, krytyczne myslenie, czy umiejetne
korzystanie z technik informacyjno-komunikacyjnych. Oprocz tego nasza praca wychowawczo-profilaktyczna bedzie tez ukierunkowana na migkkie
umiejetnosci kluczowe takie jak kreatywnos¢, kooperacja, dobra komunikacja w $wiecie online i offline. B¢dziemy odwotywali si¢ w nadal do promowania
postaw prawdy, dobra, pigkna jako jednego z zatozen edukacji klasycznej, ktora zgodnie z polityka o§wiatowg panstwa mamy kontynuowac.

Stwarzajac uczennicom i uczniom mozliwos$¢ brania odpowiedzialno$ci za wlasny rozwoj, szkota bedzie rowniez promowac postawe odpowiedzialnosci
za zdrowy styl zycia. Wspierajac rodzicow/prawnych opiekunéw w ich funkcji, szkota bedzie dazy¢ do konstruktywnej wspotpracy i jednosci w zapewnieniu

pozadanych wynikow wychowawczych.
Podejmujac swoje dziatania wychowawczo-profilaktyczne i pomocowe, szkota chce budowa¢ pozytywny klimat i dba¢ o poczucie bezpieczenstwa.
Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmujg:
e powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicow 1 wszystkich pracownikéw szkoty,
e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspdiprace w realizacji zadan okreslonych w programie,
e respektowanie praw wszystkich cztonkoéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspotdzialanie ze sSrodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udzial organizacji 1 stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawczg 1 profilaktyczng

szkoty),
e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).



PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU:\

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodoéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz.
526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024r. poz. 986).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o§wiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2024 r. poz. 987).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksualnym 1 ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowe] ksztalcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogo6lnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty
dziatalno$ci wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowe] ksztalcenia ogoélnego dla liceum

ogoblnoksztalcacego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).



e Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.
e Statut Zespolu Szkét Spotecznych im. Mikotaja Reja w Kielcach
e Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w Zespole Szkot Spotecznych im. Mikotaja Reja w Kielcach.

Ponadto wykorzystano:

e Raport ,MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski (https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-

GLOWY.-Otwarcie-o-zdrowiu-psychicznym -Raport-final.pdf)

¢ Badanie jakoSci zycia dzieci i mtodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw
Dziecka, Warszawa 2023 (https://brpd.gov.pl/wp-content/uploads/2023/04/Za%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-Raport-z-badania-jako%C5%9Bci-
%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%820dzie%C5%BCy-pespektywa-dzieci-i-ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf)

SYLWETKA ABSOLWENTA

e odpowiednia wiedza, bogate, wazne i cenne umiej¢tnosci, ktére umozliwig mu podjecie nauki na wyzszym etapie edukacyjnym
e sprawne postugiwanie si¢ jezykami obcymi

e nawyk statego uczenia si¢ 1 doskonalenia

e umiejetno$¢ wykorzystania mediow do nauki 1 pracy

e wysoka kultura osobista

e umiejetnos¢ pracy zespotowej, kreatywnos$é, przedsigbiorczos$¢, odpowiedzialnos$é, obowigzkowosé

e umiejetnos¢ prawidlowego komunikowania si¢ z innymi

e respekt dla pozytywnych, trwatych wartosci ogélnoludzkich


https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o-zdrowiu-psychicznym_-Raport-final.pdf
https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o-zdrowiu-psychicznym_-Raport-final.pdf
https://brpd.gov.pl/wp-content/uploads/2023/04/Za%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-Raport-z-badania-jako%C5%9Bci-%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%82odzie%C5%BCy-pespektywa-dzieci-i-ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf
https://brpd.gov.pl/wp-content/uploads/2023/04/Za%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-Raport-z-badania-jako%C5%9Bci-%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%82odzie%C5%BCy-pespektywa-dzieci-i-ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf

wrazliwo$¢ na sytuacje drugiego cztowieka, chec 1 potrzeba niesienia pomocy

umiejetnos¢ korzystania z dobr kultury, uczestnictwa w zyciu kulturalnym 1 jego tworzenia
szacunek dla rodziny i wlasciwe przygotowanie do pelnienia w niej okreslonych rol
zdrowy i aktywny styl zycia

dbatos¢ o higiene, estetyke wlasng 1 otoczenia

szacunek do przyrody, postawa proekologiczna

silne emocjonalne wi¢zi z miastem, regionem, krajem

swiadomos$¢ konieczno$ci wspotpracy oraz integrowania si¢ z innymi narodami , przy zachowaniu poczucia wlasnej tozsamosci i odrebnosci narodowej

Cele ogdlne:

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego

rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie petnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia

1 podejmowanie zachowan prozdrowotnych, ,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiagniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do
zycia 1 witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow,
zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i §wiadomos$ci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej 0sob z najblizszego otoczenia

uczniéow (rodzicdw, nauczycieli 1 wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoroéw i norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rdl spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji

kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia

sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnos$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu spoteczenstwu.



Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegoélnosci:

1)

2)

3)

4)
5)
6)

7)

8)
9)

wspoétdziatanie calej spoteczno$ci szkoty na rzecz ksztaltowania i rozwijania u uczniow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce

absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wilasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci

w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych

1 promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,
wzmacnianie wsrdd uczniéw 1 wychowankdw poczucia wlasnej warto$ci 1 sprawczosci,
wzmacnianie wsrdd uczniéw 1 wychowankow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidow i nauczycieli,
wychowankéw 1 wychowawcdw, a takze nauczycieli, wychowawcoéw 1 rodzicow lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wigzi z réwiesnikami oraz

nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami

oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,
wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow,

ksztattowanie u uczniéw postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu

uczestnictwu ucznidOw w zyciu spolecznym,

10) przygotowanie uczniéow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i §wiatowej,

11) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow roéwiesniczych majgcych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych



12) wyksztalcenie u uczniow, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,,zmiang” mogacg przynies¢ trwate wartosci, np.

umiejetnos¢ zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej czlowieka 1 jej negatywnych skutkéw (patrz: ,, MEODE
GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

13) ksztaltowanie u uczniow postaw proekologicznych.

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub

opiekunow, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zZycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcodw na temat prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci
i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych

substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

budowanie wiedzy uczniéw na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zarowno w szkole, jak

1 poza szkota, z uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i mtodziezy do dziatan specjalistow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i

starszej mlodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci

uzyskania pomocy w szkole i poza szkola,

ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych
emocii,

podnoszenie §wiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym uzywaniu mediow cyfrowych, w tym wilasciwych reakcji na zjawisko

cyberprzemocy rozwijanie u uczniow wiedzy z zakresu ochrony §rodowiska 1 klimatu,



7) ksztaltowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniow i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,

zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

8) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej

interwencji profilaktycznej,

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow

zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen irozwiazywania problemow zwiazanych z uzywaniem Srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wplywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na
funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcéw oraz innych pracownikow

szkoly.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan
wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw

zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania srodkow

odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) udostegpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich rodzicéw lub opiekundéw w przypadku obnizonej kondycji

psychicznej, depresji, innych problemow psychologicznych i psychiatrycznych,



4)

5)

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych

zwigzanych z naruszeniem przepisOw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekundéw o obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow

oraz o metodach wspolpracy szkot i placéwek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)
4)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,

srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym

stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,
wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktoérych rozpoznano wezesne objawy uzywania srodkéw zmieniajacych swiadomos¢.

wspieranie uczniow i wychowankoéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan

profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty.

Struktura oddzialywan wychowawczych

1.

10

Dyrektor szkoly:
e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba

o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,
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inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan

programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegolnosci organizacji harcerskich,
ktérych celem statutowym jest dzialalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalno$ci dydaktycznej, wychowawcze;j,

opiekunczej 1 innowacyjnej szkoty,

wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji

zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,
motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajacym trudnos$ci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym jako czynnika zwigkszajacego

skutecznos$¢ 1 efektywnos$¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajgciach sportowych,

kontaktu z przyroda a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcoéw 1 pedagogdéw czynno$ciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajace;j,
sprawozdan, itp.), w miare mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia
warunkoéw do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami (patrz: ,, MEODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis,
M. Debski).

czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz

pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,
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czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog, pedagog specjalny, psycholog 1 inni specjali§ci powinni aktywnie wigczac si¢
do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidow 1 rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich
w identyfikowaniu problemoéw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogdéw, ktorym trudno jest wspieraé uczniow z
uwagi na to, ze sami przezywaja stan silnego, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny (patrz:,, MEODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu
psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie jakosci Zycia dzieci i miodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar —
samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka).

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada Nauczycieli:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych

kondycje psychiczng uczniow po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich kontaktow z rowiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z ostabionej kondycji
psychicznej ucznidow oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: ,, MEODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis,
M. Debski, Badanie jakosci Zycia dzieci i mlodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport
Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2023),dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych ucznidéw psychicznie iuczacych

umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami oraz adaptacji do zmieniajacych si¢ warunkéw nauki,
opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscig oraz

depresja,
uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
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Nauczyciele:

wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan

wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
reaguja na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktoére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw,

zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje 1 rozwo0j 0sobowy ucznia,

Wychowawcy Klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosferg wspotpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow,w tym czynnikow chronigcych i czynnikoéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych

z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okre§lonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy

wychowaweczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,
przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,
zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespolu wychowawcow i wykonuja zadania zlecone przez przewodniczgcego zespotu,
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e oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami — uwzgledniaja trudnosci w funkcjonowaniu uczniow w szkole

wynikajace z obnizonego poczucia wlasnej warto$ci 1 poczucia sprawczosci,

e wspolpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych

potrzebach,
e wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
e rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,
e dbajg o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej,
e podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom podopiecznych,
e wspoélpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz dzieci i mlodziezy,

e podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

Zespol wychowawcow:

e opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjachzagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczos$cia, zasad wspoOtpracy z instytucjami
i osobami dziatajacymi na rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen

zachowania i innych,
¢ analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego dyscyplinowania uczniow,
e ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejgtnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

e przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i1 profilaktycznej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzah na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

¢ inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.
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6. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidéw,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspoOlpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placoOwkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze

profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji problemow uczniow, w tym wczesnych objawow depresji,

a takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego

1 skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wilacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniow 1 rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli,

wspiera ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdéw czy pedagogow, ktorym trudno jest wspiera¢ ucznidow w zwigzku z tym, ze sami
przezywaja stan silnego przygnebienia, przemegczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny (patrz: ,, MEODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu

’

psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie jakosci Zycia dzieci i mtodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar —

samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka).

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢

1 efektywno$¢ udzielanego wsparcia.



7. Pedagog specjalny:
e rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby ucznidow oraz analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych,
e okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,
e organizuje i prowadzi rozne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow i rodzicow,
e udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,

e podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajace z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do uczniow

z udzialem rodzicéw i nauczycieli,
e pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji i uzdolnien uczniow,
e wspiera dziatania opiekunczo-wychowawcze nauczycieli wynikajace z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

e uczestniczy w spotkaniach Zespolu Wychowawczego

8. Rodzice:
e wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
e uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
e uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
e uczestnicza w wywiadowkach organizowanych przez szkote,
e zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,
e wspoOlpracuja z wychowaweca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
e dbajg o whasciwg forme spgdzania czasu wolnego przez uczniow,

e Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.



Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoly, dzialalnosci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi

potrzebami 1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
e wspoOlpracuje z Zespotem Wychowawcow i Rada Pedagogiczna,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
e reprezentuje postawy i potrzeby Srodowiska uczniowskiego,
e propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imi¢ i1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

W tym roku szkolnym w szczegélna uwage zwracaé¢ bedziemy na tresci:
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Szkota jako miejsce, gdzie uczen czyje si¢ bezpiecznie, ma poczucie, ze jest szanowany, traktowany sprawiedliwie i zintegrowany ze spoteczno$cia
szkolng.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw 1 nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narze¢dzi i materiatéw dostepnych w
sieci, w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej. Profilaktyka uzaleznienia od

Internetu, komputera, telefonu, gier komputerowych — psychoedukacja dzieci i mtodziezy.
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Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych 1 patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla
bezpieczenstwa 1 proobronna.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniow i wychowankoéw empatii i wrazliwo$ci na potrzeby innych.
Podnoszenie jakosci edukacji wlaczajacej 1 umiejgtnosci pracy z zespotem zréznicowanym. Praca nad rozwijaniem umiej¢tnosci radzenia sobie w
trudnych psychologicznie sytuacjach. Poszerzenie kompetencji osoéb oddziatujagcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow, specjalistow)
w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji. Wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawow kryzysu
psychicznego, siegganiem po wlasciwg pomoc, udzielaniem adekwatnego wsparcia dzieciom i rodzicom.

Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i Scistych oraz poprzez
poglebianie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogoélnym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cale zycie poprzez wzmocnienie wspotpracy szkot 1 placowek
z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

Psychoedukacja dzieci na temat dobrego 1 ztego dotyku.

Profilaktyka uzaleznien behawioralnych oraz od $rodkéw zmieniajacych §wiadomosé. Ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm
przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych. Wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych. Dbanie o ofert¢ zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywne] pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu,

przynaleznosci 1 satysfakcji zyciowe;.



Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2024/2025
= Rozpoczecie Roku Szkolnego

= Europejski Dzien Jezykow Obcych
» Dzien Chtopaka

» Dzien Edukacji Narodowe;j

= Slubowanie klas pierwszych

* Miedzynarodowy Dzien tolerancji

» Dzien Kropki

» | Zdrowe Sniadanie w Spotecznej’’
= Apel z okazji Narodowego Swieta Niepodlegtosci
= Andrzejki

» Mikotajki

= Wigilia klasowa

= Jasetka

» "Dzien Babci i Dziadka"

= Zabawa karnawalowa

» Dzien Patrona

= Walentynki

» , Dzien Kobiet’’

= "Dzien Matki 1 Ojca"

= | Dzien Dziecka”

= Koncert wakacyjny

= Zakonczenie Roku Szkolnego
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TRESC PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

CEL GLOWNY: Wspomaganie uczniow w rozwoju ukierunkowanym na osiaganie dojrzalosci w kazdej sferze ich zycia.

|. SFERA ROZWOJU UCZNIA- DOJRZALOSC FIZYCZNA

CEL SZCZEGOLOWY:

KSZTALTOWANIE POSTAW PROZDROWOTNYCH I UMIEJETNEGO REAGOWANIA W SYTUACJACH ZAGROZENIA ZYCIA LUB ZDROWIA

20

Czynne pehienie dyzuré6w nauczycielskich podczas przerw $rodlekcyjnych.

Zapoznanie nowo zapisanych ucznidow z baza lokalowa placowki szkolnej oraz droga ewakuacyjng i
zasadami BHP i Ppoz. W pierwszych dniach nauki.

Zapoznanie uczniow z planem ewakuacji i przeprowadzenie proby ewakuacji na wypadek
zagrozenia pozarowego zgodnie z odpowiednim harmonogramem.

Realizacja w czasie zaje¢¢ edukacyjnych zagadnien programowych z zakresu bezpieczenstwa
zgodnie z planem realizacji programu na poszczeg6lnych przedmiotach i poziomach klas.
Zorganizowanie lekcji z wychowawca na temat bezpieczenstwa w domu, szkole, grupie
rowiesniczej, na podworku, zasad bezpieczenstwa w czasie gier i zabaw, korzystania z réznych
urzadzen.

Przedstawienie uczniom zasad bezpiecznego poruszania si¢ po drogach i ulicach ze szczegdlnym
zwrdceniem uwagi na bezpieczng droge do szkoly — zwlaszcza klasy mtodsze np. spotkanie uczniow

Lp. Zadania Zakres realizacji Podmiot Poziom
) realizujacy/termin edukacyjny
wychowawcze i realizacji
profilaktyczne
1. Dbanie o Przypomnienie uczniom na poziomie kazdej klasy przynajmniej na poczatku roku i drugiego Dyrektor szkoty Klasy 1-8
. i semestru zasad bezpiecznego zachowania na zajg¢ciach lekcyjnych, spedzania przerw czy podczas Wychowawcy LO
bezpieczenstwo tzw. “Opieki pozalekcyjnej” (w odniesieniu do dokumentow szkolnych) oraz przypomnienie Nauczyciele
uczniow. podstawowych zasad higienicznych. Inspektor BHP




A

10.

11.

12.

klas 1-3 z przedstawicielami Policji lub Strazy Miejskiej.

Przeprowadzenie zajec na temat zachowania ostroznosci w kontaktach z nieznajomymi,
rowie$nikami, dorostymi zgodnie z programem edukacji wczesnoszkolne;j.

Udziat dzieci z klas 1-2 w zajeciach z programu “Spojrz Inaczej”

Utrwalenie zasad zachowania si¢ w sytuacjach trudnych (zagubienie si¢, wypadek itp.)
przypomnienie telefondéw alarmowych i przypominanie wlasciwego korzystania nich - zwlaszcza
przed réznego rodzaju wyj$ciami poza teren szkoty na zajeciach z wychowaweca.

Zapoznawanie uczniow z zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Np. zajecia z udzielania pierwszej pomocy przeprowadzone przez nauczyciela w-f czy
Przypomnienie, zwlaszcza przez wychowawcow, zasad bezpiecznego wypoczynku w ferie i w
wakacje. Uswiadamianie zagrozen zwigzanych z zyciem towarzyskim, podrézami, aktywnoscig w
okresach wolnych od nauki.

Przeprowadzenie zaje¢ na temat radzenia sobie w sytuacji agresji i przemocy. Takze w miare
potrzeb rozmowy indywidualne .

Np. Udziat dzieci z klas 1-3 w zajgciach z programu “Spoéjrz inaczej”;

zajecia z wychowawcg LO

13. Uczenie zasad sportowej rywalizacji i madrego kibicowania

Ksztaltowanie
postaw
dbalosci o
zdrowie i
aktywnos¢
fizyczna.
Edukacja
prozdrowotna
w szkole -
ksztaltowanie
zachowan
shuzacych
zdrowiu,
rozwijanie
sprawnosci
fizycznej i
nawyku
aktywnosci
ruchowej,

1. Propagowanie czynnego wypoczynku przez nauczycieli przy kazdej mozliwej okazji .

2. Rozmowy z uczniami na temat innych form spedzania czasu wolnego i waznosci czasu
spedzanego na §wiezym powietrzu i ruchu.

Udziat dzieci z klas 1-3 w zajgciach z programu “Spojrz inaczej”

3. Podkre$lanie zwlaszcza przez nauczycieli w-fu roli i znaczenia sportu w zdrowym stylu zycia i
ksztatceniu odpornosci. Mozliwo$¢ brania udziatu w Uczniowskim Klubie Sportowym

4. Prowadzenie rozméw na temat zdrowotnej konieczno$ci zmiany sposobu wypoczynku takze w
kontekscie czasu spedzonego wezesniej przed rdéznego rodzaju ekranami.

5.  Organizowanie na poziomie klas rajdow pieszych, meczow, zawodow sportowych, wycieczek
pieszych, rowerowych, zajecia UKS, lekcji w-f w terenie, zawodow sportowych.

6. Namawianie do zainteresowania si¢ rozwijaniem wlasnych predyspozycji w zakresie uprawiania
ro6znych dyscyplin sportu np. ptywania

7. Uskutecznianie réznego rodzaju spaceréw z wykorzystaniem np. tematyki proekologicznej (jej
wplywu na zdrowie cztlowieka) np. systematyczne wyjscia do sadu i ogrodu za Domem Ksigzy
Emerytow.

8. Zorganizowanie réznych zaje¢ dla ucznidow/uczennic o tematyce prozdrowotnej m.in. poprzez
zaproszenie przedstawicieli roznych podmiotow zwigzanych z tg sfera lub wykorzystanie
potencjatu rodzicow/prawnych opiekundéw np. pogadanka i krotkie warsztaty z lekarzem i
stomatologiem (rodzice ucznidow) na temat zasad zdrowego zycia i zapobiegania chorobom

9. Wspomaganie edukacji rowiesniczych i programéw rowiesniczych, ktore ksztaltuja postawy
prozdrowotne. (polityka o§wiatowa panstwa pkt. 6)

10. Organizowanie réznego rodzaju imprez, projektow, wydarzen zwiagzanych z promocja zdrowego
stylu zywienia:

Wychowawcy,
nauczyciele wf,
nauczyciele biologii
pielegniarka, wszyscy
nauczyciele, pedagog
szkolny, psycholog
szkolny, nauczyciel
bibliotekarz,
nauczyciel
informatyki,

Klasy 1-8
LO




nauka
udzielania
pierwszej
pomocy.
Propagowanie
zdrowego stylu
Zycia.

11.

12.
13.
14.

a) uczestnictwo w szkolnych i pozaszkolnych konkursach propagujacych zdrowy styl zycia.

b) wpajanie zasad prawidlowego odzywiania si¢ np. prelekcje na tematy zdrowia i zdrowego
stylu zycia na godzinach wychowawczych.

¢) Obchody Dnia Zdrowego Sniadania

e) uwzglednienie w klasach starszych tematyki zaburzen odzywiania w miar¢ potrzeb .

f) zwracanie uwagi na estetyke spozywania positkéw i kulturalnego zachowywania si¢ przy stole
ijego wplyw na proces zywienia

g) mozliwos¢ brania udziatu w zajeciach karate, ksztattowanie zdrowej postawy wobec
rywalizacji

Uswiadomienie uczniom roli i znaczenia sportu w zdrowym stylu zycia i ksztatceniu odpornosci
poprzez np. mini-pogadanki

Wpajanie nawyku rozwijania wlasnych predyspozycji w zakresie dyscyplin sportu.

Zwracanie uwagi na utrzymanie higieny ciata. Dbanie o schludny wyglad zewnetrzny.
Uswiadamianie uczniom szkodliwosci stosowania srodkow psychoaktywnych na rézne dziedziny
zycia.

Il. SFERA ROZWOJU UCZNIA- DOJRZALOSC PSYCHICZNA

CEL SZCZEGOLOWY:

KSZTALTOWANIE POSTAWY ODPOWIEDZIALNOSCI ZA ROZWOJ OSOBISTY

72

Lp. Zadania Zakres realizacji/ dzialanie? Podmiot realizujacy Poziom
wychowawcze i edukacyjny
profilaktyczne

. 1. Zachgcanie 1 wspieranie ucznidw w przygotowywaniu si¢ do udzialu w konkursach W
. chowawcy, Klasy 1-8

Wspomaganie przedmiotowych na réznych szczeblach. y W ;N y » LO 4
wszechstronnego 2. Rozwijanie zdolnosci i zamitowan artystycznych ucznidéw poprzez ich aktywny udziat w nauczyc1e.e jezy OYV
rozwoju i zajeciach szkolnych zespoléw artystycznych, w kole teatralnym, zespole wokalnym | obcych, informatyki,

i . CAMERATA, zespole tanecznym, kole plastycznym i inne. robotyki, Jezyka
szans edukacyjnych 3. Poglebianie umiejetnosci matematycznych i przyrodniczych, mozliwo$¢ brania udziatu w przedmiotow
uczniéw/uczennic kole matematycznym, zajecia z ekonomii, kole szachowym. artystycznych,
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(rozwijanie
indywidualnych
zdolnosci ,
mozliwosci, pasji,
talentow zgodnie z
predyspozycjami)
Angazowanie
uczniow w rozwoj
wlasny.

oo o0 o

7.

Rozwijanie kompetencji informatycznych dzieci i mlodziezy poprzez udziat w zajeciach z
robotyki oraz nauke podstaw programowania i kodowania.

Angazowanie uczniow w rézne przedsigwzigcia oraz projekty rozwijajace ich potencjat
roZwojowy:

rozwijanie tworczosci literackiej, udziat w kole literackim

Edukacja Globalna- organizacja Dni Jezykoéw Obcych, kota jezykowe: hiszpanski, niemiecki
Obchody Dnia Kropki

prezentowanie swoich talentéw w czasie lekcji i na szkolnych koncertach.

Prezentowanie na roznych przedmiotach sylwetek wielkich ludzi (osiagnigcia, pasje,
wynalazki).

Ksztaltowanie umiejetnosci dokonywania wyboru zaje¢ pozalekcyjnych. Upowszechnianie
zaje¢¢ pozalekcyjnych w szkole np. taniec, $piew, szachy, UKS.

8. Rozwijanie kompetencji czytelniczych.

a) Systematyczna wspélpraca z Miejska Biblioteka Publiczng w Kielcach i

Pedagogiczng
Biblioteka Wojewodzka w Kielcach i Wojewodzka Bibliotekg Publiczng im. W.
Gombrowicza w Kielcach, pozeracze ksigzek.

9. Stosowanie w biezacej pracy metod rozwijajacych kreatywno$¢ uczniow.

10. Wykorzystanie umiejetnosci i zdolnosSci, np. w ramach wspotpracy kolezenskiej.

opickunowie kot
zainteresowan i zaj¢é
pozalekcyjnych,
pedagog szkolny,
psycholog  szkolny,
opiekunowie SU

Zapobieganie
niepowodzeniom
szkolnym -

wspieranie uczniow

zwlaszcza ze
specjalnymi
potrzebami
edukacyjnymi,
niepelnosprawnych,

majacych trudnosci

1.

2.

Zbieranie i analizowanie dokumentacji pedagogiczno- psychologicznej i zdrowotnej
ucznidéw/uczennic.

Objecie pomocg psychologiczno-pedagogiczng ucznidéw/uczennic tego wymagajacych.
Realizacja zalecen poradni psychologiczno —pedagogicznych min. przez dostosowywanie
wymagan edukacyjnych, metod i form pracy w pracy biezacej, indywidualizacje, objgcie
pomoca w réznych zalecanych formach.

Wiaczanie uczniow z SPE w roznorodne dzialania na rzecz klasy i szkoty.

W sytuacjach tego wymagajacych, biezaca wspolpraca ze specjalistami wspierajacymi
prace szkoty w dziedzinie pomocy psychologiczno-pedagogicznej i rodzicami czy poradnig
psychologiczno-pedagogiczna.

Opracowanie kart pomocy dla uczniow/uczennic i dokumentacji WOPFU i IPET. W razie
potrzeby wilaczanie, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu §rodkow i substancji psychoaktywnych.

Prowadzenie zaje¢ specjalistycznych wedle wskazan.

Wsparcie ucznidw/uczennic przez pedagoga szkolnego, psychologa szkolnego, pedagoga
specjalnego, w sytuacjach kryzysowych, niepowodzeniach szkolnych ktopotach w nauce,
osiggnieciach, sukcesach.

Wspoélpraca wychowawcoéw, specjalistow, nauczycieli i rodzicow w zakresie szeroko
rozumianej pomocy psychologiczno- pedagogicznej. Dbanie o sprawny przeptyw informacji

Dyrektor szkoty
Wszyscy nauczyciele
Wychowawcy
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Pedagog specjalny

Klasy

1-8
LO




2

W nhauce. pomiedzy rodzicami, nauczycielami, pracownikami i uczniami.
9. Stosowanie w codziennej praktyce elementéw oceniania ksztaltujacego w celu ciaglego
doskonalenia procesow uczenia si¢ i nauczania w szkole.
10. Diagnozowanie postepdéw i trudno$ci w nauce poprzez karty umiejetnosci, egzaminy probne
6smoklasistow, probne matury, testy poziomujace.
Ksztaltowanie 1. Przyswojenie przez ucznidéw okreslonego zasobu wiadomosci na temat faktow, zasad, teorii i | Nauczyciele LO
postaw wlasciwego praktyk: ' N . . ' ' . polskiego, human}éc1, Klasy 1-8
korzvstania z 2. Zdobycie przez ucznidéw umiejetnosci wykorzystania posiadanych wiadomosci podczas | wszyscy nauczyciele,
y_ wykonywania zadan i rozwigzywania problemow; ksztaltowanie u ucznidéw postaw | nauczyciele
technik warunkujgcych sprawne i odpowiedzialne funkcjonowanie we wspolczesnym $wiecie przez | informatyki,
informacyjno- np. projekty edukacyjne zwiazane z problematyka omawianych lektur, zdobytych | wychowawcy,
komunikacyjnych. umiej¢tnosei jezykowych. wspolpraca np.  z
Bezpieczne 3. Ksztalcenie umiejetnosci  wykorzystania wiedzy o charakterze naukowym do | Policja czy Straza
.. identyfikowania i rozwigzywania problemow, a takze formutowania wnioskow opartych na Miejska.
poruszanie si¢ w obserwacjach empirycznych dotyczacych przyrody i spoleczenstwa. Wychowania uczniow
sieci. Wychowanie do wiasciwego odbioru i wykorzystania medidw poprzez udzial w spektaklach teatralnych,
. rojekcjach filmowych, panelach dyskusyjnych.
uczniéw do projexcy wych, p YSKUSyJny!
odpowiedzialnego i 4. Stwarzanie uczniom okazji do ksztaltowania umiejetnosci krytycznego myslenia —
wykorzystania umigjetnos¢ komunikacji (przekazywanie swoich wnioskéw innym w jasny sposob),
diéw. k . otwartego umystu: branie pod uwagg innych mozliwosci i punktow widzenia, rozwigzywania
me fOW? rytycz'_l_ej probleméw (zdolnos¢ radzenia sobie z nieprzewidzianymi problemami i rozstrzygania
analizy informacji. konfliktow).
5. Przeprowadzenie zaj¢¢ na temat fake news na godzinach wychowawczych.
6. Zajecia zwigzane =z bezpieczenstwem w sieci, cyberprzemoca ze szczeg6lnym
uwzglednieniem hejtu.
Ksztaltowanie 1. Zajecia z doradztwa zawodowego zgodnie z planem. Doradca zawodowy Klasy
. . . 2. Zachgcanie do udzialu w zajgciach przygotowujgcych do egzamindw zewnetrznych . Wychowawcy LO, SP
odpowiedzialnosci 3. Uczenie autoprezentacji np. na godzinach wychowawczych autoprezentacja Wiasnych pasji, | Nauczyciele
za swWéj rozwoj i zainteresowan. j.polskiego,
) 4. Rozmowy o planach uczniow w kwestii dalszej kariery szkolnej. Wszyscy nauczyciele
wychowywanie do 5. Pokazywanie konsekwencji podejmowanych decyzji.
przemyslanego 6. Rozmow;ll na terp.at roli \')vykszta}cen’la w zyciu czlowieka.
7. Stwarzanie okazji do tworczego myslenia.
podejmowania 8. Pokazywanie roli motywacji w ksztaltowaniu wlasciwej postawy zaangazowania w

podejmowane dziatania.
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decyzji w zyciu i
ksztalcenia

ustawicznego.

1) Ksztaltowanie umiejetnosci efektywnego uczenia si¢
wzmocnienie koncentracji uwagi uczniow
zapoznawanie uczniéw z ré6znymi technikami uczenia si¢
umiejetnosci gospodarowania czasem
ustalanie priorytetow w nauce i uwzgledniania swoich mozliwosci
efektywnego zaplanowania powtorki, szukanie powodow dlaczego warto si¢ uczyé
uswiadomienie uczniom waznosci rozpoznania ich sensorycznego typu uczenia si¢
rozwijanie umiej¢tnosci czytania ze zrozumieniem
w pracy z uczniami wybieranie metod opartych na samodzielnym dochodzeniu do
wiedzy oraz na praktycznym dziataniu
i.  uczenie wykorzystania TIK w nauce.
10. Dbanie o ksztaltowanie odpowiedniego poziomu motywacji uczniéw, podejmowanie wysitku w
biezacej pracy z uczennicami i uczniami nad aktywizowaniem motywacji wewn¢trznej poprzez:
a. organizowanie ¢wiczen pozwalajacych uczennicom i uczniom na odkrywanie swojego
potencjalu
b. stawianie uczennic i uczniow w sytuacji zadaniowej dokonywania wtasnych wyborow, np.
alternatywne sposoby sprawdzania wiadomos$ci zamiast klasowek
C. stwarzania okazji do podkres§lania kompetencji uczennic i uczniow w réznych dziedzinach,
odczuwania przez nich poczucia kompetencji
d. przeprowadzenie zaje¢ wychowawczych zwigzanych z tematem motywacji:

STe@ o o0 o

Ksztaltowanie
prawidlowego
obrazu wlasnej

osoby.

1.0rganizowanie zaj¢¢ dla uczennic i ucznidéw poswieconych poznawaniu swoich mocnych i stabych stron,
potencjatu.
2. Stwarzanie uczniom/uczennicom czgstych okazji do samooceny.
3. Prowadzenie spotkan, rozméw w kregu lub innych inicjatyw z zakresu samopoznania uczennic i uczniow, ich
pasji, mozliwosci. Wykorzystywanie zdolnosci uczniow na rzecz innych, $rodowiska szkolnego lub
pozaszkolnego
4. Ksztattowanie u uczniéw poczucia wlasnej wartosci w biezacej pracy m.in. poprzez :
a) okazywanie empatii i wrazliwosci na potrzeby innych
b) podnoszenie jakosci edukacji wlaczajacej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.
C) zauwazanie i stowa wsparcia w trudnych sytuacjach
d) pytanie uczennic i uczniéw o ich zdanie w réznych sytuacjach szkolnych, by pozna¢ ich sposob
myslenia, emocjonalno$¢, budowaé poczucie sprawczosci, przyjmowanie ich decyzji bez krytyki
e) okazywanie zrozumienia, powazne stuchanie, obserwacja, dopytywanie o szczegoty
f)  sprawiedliwe traktowanie
g) dotrzymywanie danego stowa w roznych sytuacjach szkolnych
h)  wspieranie mocnych stron ucznia
i)  pozwalanie na popetianie bledow w konteks$cie motywujacej roli porazki w zyciu cztowieka
J)  pokazywanie czym jest samowychowanie.
k) stwarzanie uczniom mozliwoséci do wykorzystania swoich mozliwosci, zdolnosci, pasji
5. Przeprowadzeni zaj¢¢/warsztatdw zwigzanych z ksztattowaniem prawidtowego radzenia sobie z emocjami

Wychowawcy  Klas,
pedagog szkolny
psycholog szkolny

Doradca zawodowy.
Wszyscy nauczyciele.

Klasy

1-8
LO




Prowadzenie rozmow, godzin wychowawczych, proponowanie zaje¢ lub modutoéw lekeji albo projektow -
zwigzanych ze zdrowiem psychicznym ucznidow, radzeniu sobie w sytuacjach trudnych, cigglymi zmianami
wokot nas.

1. Szczegdlne i réznorodne wsparcie uczniow/uczennic z trudnosciami w zyciu szkolnym. Zwrdcenie
szczegollnej uwagi na osoby nie$miate, wycofane.

2. Docenianie pozytywnych zachowan uczniéw poprzez korzystanie ze wzmocnien w postaci pochwat.

3. Wzmacnianie uczniéw poprzez podkreslanie i eksponowanie efektow ich pracy.

4. Obserwacja i podejmowanie odpowiednich dzialan w sytuacji ujawnienia zachowan destrukcyjnych
ucznidéw/uczennic np. autoagresji. Ksztaltowanie §wiadomos$ci uczniow i rodzicow. Wspoétpraca ze
specjalistami. np. pogadanki uczniéw, rodzicow ze specjalistami (kierunek polityki o$wiatowej
panstwa nr 6)

[1l. SFERA ROZWOJU UCZNIA- DOJRZALOSC SPOLECZNA

° CEL SZCZEGOLOWY:

KSZTALTOWANIE POSTAW PROSPOLECZNYCH

Lp. Zadania wychowawcze i profilaktyczne Zakres realizacji Podmiot realizujacy Poziom
edukacyjny
1. Dazenie do uzyskania wysokiego poziomu 1. Przypominanie zasad dobrego wychowania. Wychowawcy, wszyscy nauczyciele, Klasy 1-8
L. . Zwracanie uwagi na kultur¢ osobista, w tym | nauczyciele polonisci, nauczyciel LO
Kultury osobistej. kulture jezyka. bibliotekarz, pedagog, psycholog

3. Ksztaltowanie i utrwalanie postaw 1 gestow | szkolny, opiekunowie kot zainteresowan
grzecznosciowych oraz  zasad  kulturalnego
zachowania.

4. Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za
wlasne stowa i czyny.

2 Wzmacnianie integracji  szkoly 1  wiezi L. Dbanie o dobre relacje klasowe: Wychowawcy klas wszyscy | Klasy 1-8
' klasowvch a. przeprowadzenie przez wychowawcoéw na poczatku roku : !
y diagnozy potrzeb uczniow. nauczyciele, pedagog szkolny LO

b. podjecie dziatan o charakterze integracyjnym w klasach na psycholog szkolny, SU

Budowanie prawidlowych relacji w srodowisku
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szkolnym.

Budowanie dobrego klimatu szkoly.

kazdym poziomie - poczatek roku i w ciagu roku

c. Organizowanie zabaw integracyjnych w klasach 1-3 podczas
codziennych zajeé

d. klasy 1-2 udziat w zaj¢ciach z programu “Spojrz inacze;j”

e. w miar¢ mozliwoéci podejmowanie réznych form dziatan i
zabaw integracji na wszystkich przedmiotach

f. zaplanowanie i przeprowadzenie przynajmniej jednego projektu,
akeji klasowej, angazujacej kazda osobg z klasy

np. w klasie 2 wykonanie projektu klasowego “Co mozemy
zrobi¢, by w naszej klasie byto lepiej”

g. stosowanie metod i form pracy umozliwiajacych uczniom
wspolna prace, wymiang pogladéw, poznawanie siebie. ..

h. dbanie o zyczliwa atmosfer¢ migdzy sobg .

i. diagnoza probleméw wychowawczych klas i reagowanie na
biezaco

j. wspélne rozwigzywanie pojawiajacych si¢ problemow w zespole
klasowym

k. wspotpraca wychowawcow klas 1-3 z psychologiem
szkolnym; udzial ucznidéw warsztatach przez nig
organizowanych

. Ksztaltowanie  wiasciwych  postaw  wobec  ucznidw
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
2. Organizowanie wspolnych krotkich wyjs¢ klasowych
jako okazji do “innego” pobycia ze sobg niz na zaj¢ciach
lekcyjnych.
3. Przeprowadzenie zajec na temat sposobow
rozwigzywania konfliktow.
4. Klasy 1-2 udzial w zajeciach z programu “Spojrz
inaczej”
Rozwigzywanie pojawiajacych si¢ probleméw z zastosowaniem
si¢ do obowigzujacych w szkole zasad. Wspdtpraca na biezaco ze
specjalistami w szkole i rodzicami.
5. Ksztaltowanie prawidiowych zachowan
ucznia/uczennicy  oraz  uczenie  odpowiedniego

6. Przeprowadzenie zaj¢é, warsztatow, na temat:
a) przyjazni, kolezenstwa i wzajemnej zyczliwosci
b)  komunikacja werbalna i niewerbalna, bariery
komunikacyjne i ich przezwyci¢zanie
c) zajecia nt. umiej¢tnosci aktywnego stuchania,
umiejetnos¢ radzenia sobie z presja grupy.
d) uczenie umiejetnosci kompromisu.
e) uczenie zastosowania zasad ‘“komunikacji bez
przemocy”
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f) rola asertywnosci w zyciu cztowieka;
g) shuchanie, przetwarzanie informacji, przekonywanie,
negocjowanie.
h) zapoznawanie z zasadami
wykorzystywania
trudnych,
7. Rozmowa na temat ugodowosci, altruizm a antagonizm;
8.  Uczenie umiejetnosci kulturalnego zabierania glosu.

mediacji i uczenie

ich w rozwigzywaniu sytuacji

9. Stosowanie w sposob sprawiedliwy systemu nagrod i kar i
innych sposobow motywacji zewngtrznej.11. Podjecie
réznych inicjatyw z okazji Obchodéw Dnia Zyczliwosci i
Pozdrowien -21 listopada

12. Tworzenie przez nauczycieli zyczliwej atmosfery na
zajeciach, zauwazanie potrzeb uczniow.
13. Udzielania wsparcia i pomocy uczniom przez nauczycieli

zgodnie z zaobserwowanymi potrzebami w r6znych sytuacjach
zycia szkolnego (zwlaszcza sytuacjach trudnych).

rozwijanie wlasciwych postaw prospolecznych

na rzecz Srodowiska szkolnego i lokalnego.

2. Zapoznanie ucznidw z Prawami Dziecka, w
nawigzaniu do Praw Czlowieka oraz omawianie
biezacych spraw, probleméw w odniesieniu do ich
respektowania.

3. Skuteczne rozwigzywanie
wychowawczych (odwotywanie si¢ do statutu,
sytemu oceniania, ustalonych procedur).

problemow

4. Zachecanie uczniéw do pomocy kolezenskie;j.

5. Dziatlania rozwijajace empati¢, umiejetnosé

Rozwijanie umiejetnosci spolecznych 1. Ukazanie komunikacji migdzyludzkiej jako | Wychowawcy klas, nauczyciele LO LO
. . . niezbednego elementu sukcesu.
potrzebnych w rozwoju mlodego czlowieka i 2. Oméwienie korzyéci plynacych z pracy
osiagnigciu sukcesu. zespotowej.
3. Uczenie samoregulacji stresu
4. Praca metodg projektéw klasowych w dydaktyce i
innych dziedzinach zycia szkolnego np. wykonanie
prac na rzecz klas szkoty podstawowe;j
4. Przygotowanie uczniow do éwiadomego, 1. Zapoznanie ucznidéw z podstawowymi prawami i | Wychowawcy klas, wszyscy Klasy 1-3
obowigzkami ucznia. nauczyciele, nauczyciele wos, SU, Klasy 4-8
aktywnego uczestnictwa w zyciu spolecznym i pedagog szkolny, psycholog szkolny LO
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podejmowania dziatan majacych na celu pomoc
stabszym i potrzebujacym np. poprzez akcje na
rzecz potrzebujacych.

Uczenie sprawiedliwego i uczciwe ocenianie
zachowania wlasnego i innych ludzi przy okazji
sytuacji konfliktowych, problematycznych.

Uczenie sposobéw pokonywania trudno$ci i
reagowania na sytuacje trudne podczas rozmow
indywidualnych.

Przy realizacji roéznych tematow zwiazanych z
ksztattowaniem przyjaznych relacji, podkreslanie
wartosci tolerancji

Zachgcanie uczniéw / uczennic do angazowanie
si¢ w akcje wolontaryjne.

Zachecanie do udziatu w takich akcjach
spotecznych jak ,,Gora grosza’ czy ,,Kiermasz
zabawek uzywanych”.

IV. SFERA ROZWOJU UCZNIA- DOJRZALOSC DUCHOWA

CEL SZCZEGOLOWY:

WYCHOWANIE DO ZYCIA OPARTEGO NA WARTOSCIACH

Lp. | Zadania wychowawcze i profilaktyczne Zakres do realizacji Podmiot realizujacy dP°kZ‘°r[‘
edukacyjny
1. Wspieranie  ucznibw w  tworzeniu | 1. Systematyczne przekazywanie uczniom wiedzy na temat wartoSci, | Wszyscy nauczyciele Klasy 1-8
Nauczyciele religii, WDZ, j. | LO

wlasnego systemu wartoSci.

WwzorcOw, postaw 1 autorytetow moralnych oraz ich roli i wplywie na zycie
Ksztattowanie umiej¢tno$¢  oceny 1 emocjonalnego

cztowieka.

polskiego, przedmiotow
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doswiadczania pozadanych warto$ci oraz budowania wlasnego systemu

warto§ci  np. poprzez przygotowane prezentacje czy przedstawienia
teatralne, wskazywanie wzorcoOw literatury, postaci historycznych czy
postaci zycia wspotczesnego.

2. Przyblizanie wartosci duchowych tj. prawda, dobro, pickno, prawda,
mito$¢, uczciwo$¢, obrona stabszych poprzez zajecia, pogadanki, analize
postaw, spotkan.

3. Mozliwo$¢ barania udziatu w lekcjach religii, rekolekcjach.

4. Zajecia z psychologiem i pedagogiem z okazji Migdzynarodowego Dnia
Tolerancji.

5. Ksztaltowanie odwagi cywilnej w reagowaniu na przejawy agresji,
dyskryminacji, stereotypizacji i uprzedzen oraz mowy nienawisci.

6. Rozwijanie postawy akceptacji osob mtodszych, slabszych we wlasnej
rodzinie i spotecznos$ci szkolne;.

7. Ksztaltowanie warto$ci rodzinnych.

8. Przeprowadzenie zaje¢ na temat wartosci empatii w kontekscie
zrozumienia drugiego czlowieka, pomocy mu, wspolpracy.

9. Realizacja programu ,,Spojrz inaczej” w klasach 1 — 2 SP i elementow

programu w klasach starszych.

artystycznych,  wychowawcy,
Samorzad Uczniowski,
pedagog, psycholog szkolny.

| Ksztaltowanie

postawy  patriotycznej.
Otwartosci na czerpanie wzorcéow z
dorobku cywilizacyjnego, kulturowego
Europy i Polski. Edukacja dla
bezpieczenstwa i proobronna.

Ksztattowanie tozsamosci narodowej. Przynaleznos¢ do regionu i do kontynentu
europejskiego, w tym Wspdlnoty Europejskiej. Przyswojenie tradycji i wzorow
polskiej kultury, dziedzictwa narodowego. Organizacja i aktywny udzial w
uroczystosciach o charakterze rocznicowym i patriotycznym, opieka nad
miejscami pamigci narodowej, pamigc o polegtych w czasie II wojny §wiatowe;.
Przyblizanie postaci
regionu. Udziat w wystawach, konkursach. Pogadanki na temat roli pies$ni

stawnych ludzi, patriotow dumnych ze swego kraju i

patriotycznych w historii narodu polskiego oraz nauka pie$ni legionowych,
wojennych, wojskowych, partyzanckich itd. Przypominanie zasad kulturalnego
zachowania si¢ w miejscach Pamigci Narodowej, w czasie uroczysto$ci
szkolnych, w kosciele i na cmentarzu. Zapoznawanie z historia powstania
hymnu narodowego, uczenie jego wykonania. Obchody $wiat narodowych i
szkolnych np. Konstytucji 3 Maja, Dnia Flagi. Poszanowanie historii i kultury
regionu- moja mata Ojczyzna.

Proponowany sposéb realizacji:

Nauczyciele historii, j-
polskiego, j. obcych, muzyki,
historii, WOS-u, wychowawcy,
SU, nauczyciele plastyki,

Klasy 1-8
LO
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a. poznanie historii regionu oraz legend zwiazanych z Kielcami i Gérami
Swigtokrzyskimi. Wspétpraca z Muzeum Historii Kielc.
analiza nazewnictwa regionu: nazwy miejscowosci, dzielnic ulic.
poznawanie folkloru $wictokrzyskiego- muzyki, pie$ni i tancéw
ludowych, obyczajéw, o0zddb, strojow itp. poprzez wspolprace z
regionalnymi o$rodkami kultury.

d. wspolpraca z Centrum Tradycji i Turystyki Gor Swigtokrzyskich —
poznawanie stowianskich podan i legend.

e. organizowanie  wycieczek  krajoznawczych i  edukacyjnych
przedmiotowych po mieScie i regionie S$wigtokrzyskim, wyjs¢ do
muzedw, skansendw, rajdow.

f.  Uskutecznianie r6znego rodzaju spaceréw z zwigzanych z poczuciem
tozsamosci regionalne;j.

g. Uczestnictwo w zyciu kulturalnym regionu poprzez korzystanie z
oferty instytucji  kulturalno-o$wiatowych: wystawy, spektakle,
warsztaty, spotkania z pisarzami, konkursy

h. organizacja Dnia Pamieci Zomierzy Wykletych we wspolpracy z
delegaturg IPN w Kielcach

i. zorganizowanie rekolekcji wielkopostnych w Centrum Spotkan i
Dialogu

3. Kultywowanie istniejacych tradycji i | 1. Przyblizenie u’czniom sylwetki Mikotaja Reja. Troska o pamiatki po nim. | Wychowawcy, wszyscy | Klasy 1-8
obyczajow szkoly. Obch'odzenie Sw'ie;ta 'Patr(?na. o ) naucz.yCIeIe_, Samorzad | LO
2. Dbanie o odpowiedni strdj w czasie $wiat szkolnych, akademii. Uczniowski
3. Przypominanie o przestrzeganie przepisOw dotyczacych noszenia stroju
galowego.
4. Reprezentowanie szkoty na forum srodowiska poprzez udzial uczniow w
akcjach, eventach, projektach, konkursach itp.
5. Organizowanie $lubowania uczniéw klas pierwszych.
6. Organizowanie roznych uroczystosci szkolnych i klasowych.
7. Woycieczki turystyczno- krajoznawcze, przedmiotowe, integracyjne.
4 Rozwijanie wraliwosci na problemy 1. Przyblizenie uczniom problematyki konieczno$ci ochrony S$rodowiska Nauczyciel przyrody, biologii, | Klasy 1-8
naturalnego. geografii, wychowawcy,
srodowiska naturalnego 2. Ukazanie wptywu codziennych czynnosci i zachowan na stan $rodowiska | wszyscy nauczyciele.
naturalnego.
3. Ksztattowanie nawyku segregacji $§mieci.
4. Uwrazliwienie na zwigzek degradacji srodowiska ze zdrowiem czlowieka.
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IS

Wskazanie na sposoby dbania o przyrode ozywiong i nicozywiona.
Udziat w akcjach proekologicznych.
Organizacja szkolnych konkurséw ekologicznych.

Obszar dzialan 0 charakterze
profilaktycznym skierowanych do
rodzicow/prawnych opiekunéw oraz
dzialan skierowanych do nauczycieli i

innych pracownikow szkoly

10.

11.

12.

13.

Zapoznanie rodzicow z programem wychowawczo-profilaktycznym oraz
innymi prawnymi aktami Szkoty.

Przekazanie rodzicom informacji na temat praw i obowiazkow ucznia.
Uwzglednienie na zebraniach z rodzicami tematéw z zakresu wychowania
adekwatnych do probleméw klasowych.

Zbieranie w miar¢ potrzeb opinii rodzicow odnosnie skutecznosci
realizowanych zadan.

Zapoznawanie rodzicOow ze stawianymi uczniom wymaganiami,
dotyczacych pozadanych przez szkot¢ zachowan, postaw.

Wspolpraca z rodzicami w planowaniu dziatah wychowawczych oraz
udziat w rozwiagzywaniu problemow dziecka, dazenie do jednomys$Inosci w

poszukiwaniu rozwigzan i wspieraniu dziecka.

Przekazywanie rodzicom na biezaco przez wychowawcow informacji na
temat oddziatywan wychowawczych w Klasie i sytuacji w klasie.
Rozmowy indywidualne z rodzicami/prawnymi opiekunami w miar¢
potrzeb, dot. stanu emocjonalnego dziecka, radzenia sobie z kryzysami.
Udzielanie wsparcia, w tym takze udostgpnianie wykazu instytucji
pomocowych .

Ksztaltowanie $wiadomos$ci rodzicow w miare potrzeb co do troski o
dobrostan  psychiczny 1 zdrowie fizyczne podczas rozméw
indywidualnych.

Wiaczanie rodzicow do pracy przy realizacji zamierzen wychowawczych:

-udziat rodzicow w  tworzeniu Programu  Wychowawczo -
Profilaktycznego, Statutu Szkoty i innych, udziat w uroczystosciach i
imprezach szkolnych, Kklasowych, -udziat w drobnych remontach,
upigkszaniu klas, budynku itp.
Przekazywanie rodzicom informacji
wychowawczych.

Angazowanie rodzicow do uczestnictwa i
uroczystosci 1 wyjazdow klasowych, szkolnych (w czasach pandemii z
uwzglednieniem zasad rezimu sanitarnego zawartego w wytycznych MEN

i GIS).

na temat metod oddziatywan

wspotorganizowania

Udzielanie wsparcia rodzicom/prawnym opiekunom poprzez rozmowy

Wychowawcy Klas
Wszyscy nauczyciele,
Pedagog, psycholog szkolny

Klasy 1-8

LO
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indywidualne w miare potrzeb, dot. stanu emocjonalnego dziecka.

14. Przeprowadzenie akcji informacyjnej, psychoedukacji dla rodzicow o:

a) zasadach zdrowego odzywiania dzieci i mtodziezy

b) roli dobrego gospodarowania czasem

c) o aktywnosci fizycznej, ktoéra wspiera dobrostan dzieci i istotnej roli
rodzicielskiej w kwestii dbatosci o niego

d) roli ksztattowania u dzieci podstawowych umiejetnosci migkkich
(kreatywno$¢, kooperacja, komunikacja i krytyczne myS$lenie) oraz
umiejetnosci przekrojowych jako kluczowych dla ich przysziosci.

e) psychoedukacja zwigzana z emocjami

15. Podejmowanie dzialan dla nauczycieli i pracownikow szkoly zgodnie z
planem nadzoru , szkolnym WDN i z biezacymi problemami.

Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci

programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bgdzie poprzez:
1) obserwacjg¢ zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,
2) analize dokumentacji,
3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicoOw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,
5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt ds. Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
powolany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badah oraz opracowanie wynikdw. Z wynikami prac zespotu w

formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicoOw.
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USTALENIA KONCOWE

Za realizacj¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoly odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy Szkoly. Dyrektor Szkoty czuwa nad prawidlowoscia
jego realizacji. Program Wychowawczo-Profilaktyczny Zespotu Szkoét Spotecznych jest otwarty, moze by¢ modyfikowany w trakcie realizacji. Program ten
podlega ewaluacji.
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