Zuzanna Ferenc — Warchatowska
nauczyciel wychowania do zycia w rodzinie

Zespot Szkét Spotecznych im. Mikotaja Reja w Kielcach

Ogrody dobrej pomiect

czyli historie rodzinne we wspomnieniach dzieci, rodzicéw i dziadkow

Projekt jezykowo — plastyczny do realizacji przed dniem Wszystkich Swietych
(17 —28.10. 2016) i Dniem Babci i Dziadka (16 — 20. 2017 )

Stowo wstepne:

Uczniowie chetnie dzielg sie przygodami z wtasnego dziecinstwa. A zapamietane wspomnienia
rodzicow i dziadkéw - czesto sSwiadectwa sity przetrwania w trudnych warunkach - sg dla
dziecka powodem do dumy z wiasnej rodziny.

Takie opowiesci opracowane plastycznie lub formie komiksu wraz ze zdjeciami i drobnymi
pamigtkami sktadamy w barwny ogréd czyli szkolng wystawe dla zaproszonych gosci —
mtodszych uczniéw lub rodzicow i dziadkdw z okazji ich dnia. Po wystawie oprowadzaja
autorzy.

Specyfika warsztatow:

Interdyscyplinarne 2 — 5 godzinne warsztaty dla uczniow klas 4 — 6 szkoty podstawowe; i
zaproszonych gosci z nauczania zintegrowanego. Proponowane do przeprowadzenia w ramach
godziny wychowawczej, j. polskiego, plastyki, historii, wychowania do zycia w rodzinie.
Wspierajg wartosci rodzinne, budujg postawe szacunku wobec oséb starszych, rozwijajg wiezi
w rodzinie i w spotecznosci uczniowskiej. Oparte na opowiesciach rodzinnych i wspomnieniach
wiasnych dzieci, rodzicow i dziadkdw.

Interdyscyplinarny charakter catosci polega na realizacji tresci programowych kilku
przedmiotow: jezyka polskiego, historii, plastyki, wychowania do zycia w rodzinie.

Przeprowadzono po raz pierwszy: pazdziernik 2015



Czas realizacji: 2 - 5 jednostki lekcyjne w dniach poprzedzajacych dzierh Wszystkich Swietych
lub Dzien Babci i Dziadka

Miejsce realizacji: klasa szkolna, sala gimnastyczna

Cele:

1) Cele s zgodne z podstawg programowg przedmiotu wychowanie do zycia
w rodzinie ( drugi etap edukacyjny), ktéra okresla nastepujgce wymagania ogdlne:
ukazywanie wartosci rodziny w zyciu osobistym cztowieka oraz wymagania szczegétowe —
tresci nauczania: podstawowe funkcje rodziny z podkresleniem miejsca dziecka
w rodzinie, przekaz wartosci i tradycji w rodzinie, wspdlne Swietowanie i spedzanie
wolnego czasu, wiez rodzinna, zwigzki uczuciowe

2) Cele pokrywaja sie z celami Szkolnych Programéw Wychowawczych lub s3g rozwinieciem
tych celéw

3) Cele s zgodne z podstawg programowg przedmiotu plastyka: uczen podejmuje
dziatalnos¢ twdrczg, postugujac sie podstawowymi sSrodkami wyrazu plastycznego i innych
dziedzin sztuki (fotografika, film) w kompozycji na ptaszczyznie i w przestrzeni (stosujac
okreslone materiaty, narzedzia i techniki wtasciwe dla tych dziedzin sztuki)

4) Cele sg zgodne z celami przedmiotu jezyk polski dotyczacymi tworzenia wypowiedzi
i Swiadomosci jezykowej

5) Cele sg zgodne z celami przedmiotu historia i spoteczenstwo dotyczagcymi refleksji nad
sobg i otoczeniem spofecznym. Sg to nastepujgce cele szczegdtowe: uczern wyjasnia,
w czym wyraza sie odmiennos$c¢ i niepowtarzalno$é kazdego cztowieka; podaje przyktady
réznorodnych potrzeb cztowieka oraz sposoby ich zaspokajania; wyjasnia znaczenie
rodziny w zyciu oraz wskazuje przyktady praw i obowigzkéw przystugujacych
poszczegdlnym cztonkom rodziny; wyraza opinie na temat kultywowania tradycji
i gromadzenia pamigtek rodzinnych

Cele ogdlne:

- ukazywanie wartosci pamieci o starszych pokoleniach rodziny w zyciu osobistym cztowieka
oraz o ich roli w ksztattowaniu poczucia tozsamosci rodziny

- podkreslenie roli rodziny w zyciu cztowieka

-ukazanie bogactwa wnoszonego w zycie rodziny przez kazdego jej cztonka

-uswiadomienie uczniom koniecznosci dbania o wiezi rodzinne
- przedstawienie przyktadéw budowania wiezi miedzy cztonkami rodziny
- ukazanie przemiany pokolen jako ciggtosci w przekazywaniu madrosci zyciowe;j

i doswiadczenia



- ukazanie roli autorytetu oséb starszych w zyciu rodziny

- wskazanie cech charakteru uksztattowanych dzieki poprzednim pokoleniom

- uSwiadomienie, ze rozmowy wspomnieniowe to wazny element zycia rodzinnego
- uwrazliwienie na konieczno$¢é kontrolowania swojej wypowiedzi w méwieniu o bliskich
- przekazanie wiedzy o zmianach fizycznych, psychicznych i spotecznych okresu starosci

- ukazanie potrzeby opieki nad osobami starszymi i chorymi

Cele edukacyjne
W trakcie trwania warsztatow uczen:

- opisuje niektére funkcje poszczegdlnych cztonkéw swojej rodziny

- zna pojecie ,wiezi rodzinne” i podaje przyktady doswiadczen zyciowych budujgcych
te wiezi
- przywotuje wspomnienia swoje i swoich rodzicéw o dziadkach i pradziadkach

- wyraza wdzieczno$¢ wobec starszych oséb w rodzinie w formie krétkich wypowiedzi
pisemnych
- nazywa cechy pozytywne cechy oséb starszych w rodzinie, ktére pragnie nasladowac

- opisuje sytuacje reagowania na potrzeby osdb starszych w rodzinie

- wykonuje w grupie plakat prezentujacy role oséb starszych w rodzinie i wiez z nimi,

- wspolnie z innymi przygotowuje ekspozycje z uzyciem fotografii przyrody w réznych
porach roku, zebranych jesiennych lisci, muszli oraz rysunku drzewa genealogicznego jako
symboli narastania doswiadczenia zyciowego kazdego cztowieka, rozwoju spotecznosci
rodzinnej oraz etapdw zycia cztowieka

- zaprasza gosci z klas mtodszych i spoza szkoty do zwiedzenia ekspozycji
- odpowiada na pytania gosci zwiedzajgcych ekspozycje

Adresaci:

1) Uczniowie klas 5 — 6 szkoty podstawowej jako goscie i wykonawcy wybranych zadan
2) uczniowie klas 0 — 4 jako goscie zwiedzajgcy ekspozycje
Tres$¢ zajeé w skrocie:

Lekcja pierwsza: Uczniowie w grupach wykonujg plakaty wspomnieniowe pod kierunkiem
nauczyciela. Wspominamy osoby, ktére juz tylko nasza pamie¢ chroni od zapomnienia. Czes¢
wspomnien powinna dotyczy¢ pradziadkow.



Lekcja druga: Uczniowie aranzujg ,0gréd dobrej pamieci” czyli ekspozycje plakatow
na stolikach w klasie ( gdy wiecej klas jest w projekcie to w sali gimnastycznej). Wokoét mozna
wokét utozyé, przykleié masg mocujaca, zawiesié na niteczkach papierowe liscie.

Uwagi:

”

1) Do dekoracji ,Ogrodu jako ekspozycji uzywajmy jedynie lisci papierowych
lub prawdziwych, nie chryzantem czy swieczek!

2) Plakaty powinny by¢ zasiegu reki dzieci, aby mogty pokazywac palcem i dotykaé obrazkéw,
ale nie powinny leze¢ na podtodze.

3) Jezeli ,Ogréod” bedzie zorganizowany w sali gimnastycznej, nalezy poprosi¢ konserwatora

0 pomoc w przeniesieniu na przerwie kilku stolikdw.

Zwiedzanie: Mtodzi autorzy pomagajg odgadng¢ mitodszym uczniom jaki rysunek dotyczy
jakiego wspomnienia.

Wskazéwki dla nauczyciela:

Finat to zwiedzanie przez gosci ekspozycji plakatow wspomnieniowych. Nalezy wczes$niej
zaprosi¢ mtodszg klase na 15 — 20 minut zwiedzania i rozmowy z autorami.

Przygotowanie przez uczniéw poprzedniego dnia:

Wspomnienia. Poprzedniego dnia nalezy poprosi¢ uczniow o przypomnienie sobie wydarzen
wtasnych wspomnien dotyczacych dziadkéw i pradziadkdow (lub poznanie wspomnien
rodzinnych rodzicéw lub dziadkédw). Np. dziadek uczyt mnie jezdzi¢ na rowerze. Robitam
z babcig porzadki w pudle w kolorowymi wiéczkami.

Uwaga: Jezeli dziecko woli nie moéowi¢ o swojej rodzinie nalezy pomdéc mu skorzystaé
z opublikowanych wspomnien o osobie historycznej ( z podrecznika do j. polskiego lub historii).

Stréj. Prosimy dzieci o ubranie sie tak fadnie, jakby szty do babci na imieniny.

Dekoracje. Prosimy ucznidw o przyniesienie swiezych lub zasuszonych klonowych lisci
lub wycietych w domu z kolorowego papieru/ kartonu lisci odrysowanych z naturalnych lisci.
Mozna to tez wykonac wczes$niej wspdlnie z uczniami w klasie.

Materiaty:

1) Zestaw podstawowy:
e 5 duzych kartondw - kazdy z fotografig lub rysunkiem: muszla, roslina, drzewo,
Sladéw stép, cztery pory roku
e mate karteczki ( 5x5 cm) w cieptych kolorach po 2 dla kazdego ucznia
e mazaki, klej



e liscie do ozdoby ekspozycji z kolorowego papieru lub zywe ( prasowane
zelazkiem przez gazete) — duza ilosé

e muszla mata lub duza

e stary kalendarz z pejzazami

e Muzyka: Vivaldi ,, Cztery pory roku”

2) Dodatkowo przydadzg sie:

zdjecia i pamiatki rodzinne o niewielkiej wartosci ( np. muszelka od dziadka, listek
z kwiatka doniczkowego wyhodowanego przez babcie),

zapisane rodzinne wspomnienia o zyjacych i niezyjgcych babciach i dziadkach,

mate tekturki i kawateczki kolorowej folii samoprzylepnej (dla zwiedzajgcych
do oznaczenia ilosci wspomnien)

duza muszla i mate muszelki, plaster drewna z wyraznym rysunkiem stoi — symbole
etapow zycia

fotografie pejzazu wiejskiego i miejskiego, rosliny lub drzewa ( np. kartki z kalendarza)
zdjecia stawnych polskich cmentarzy, zdjecia nagrobkéw zastuzonych ludzi,

Do ozdobienia i uzupetnienia plakatow: zdjecia ludzi w starszym wieku, kartki
z kalendarza ilustrujgce pory roku lub zajecia w réznych porach roku

Zdjecia lub film z Internetu: Uwaga! potrzebny dostep do komputera i Internetu!
Np. Zdjecia mtodziutkiej amerykanskiej wokalistki Ariany Grande z dziadkiem lub
z babcig ( Ariana Grande with her Grandpa)
Fragment filmu: ,, Byto sobie zycie” odcinek 26 pt. ,Zycie toczy sie dalej” ( bez czotéwki)
od minuty 1,50 do 4,00- opowie$é dziadka o kontaktach z wnukami i starzeniu sie.

Przebieg zajec

Pierwsza jednostka lekcyjna ( lub wiecej w ramach innych przedmiotow)

Zadanie: Tworzymy z naszych wspomnien ,,0grod dobrej pamieci”.

1)

Wstep:

1) Nauczyciel wita klase i dziekuje uczniom za przyniesienie potrzebnych przedmiotéw.

2) Uczniowie uktadajg przed sobg na stolikach zdjecia i drobne pamigtki po przesztych
pokoleniach swojej rodziny. Nauczyciel pyta o kilka z nich. Co to takiego? Jaka to
pamigtka?

Rozwiniecie:
Rozmowa — wywiad z uczniami. Co to za ludzie, ktdrzy w waszej rodzinie urodzili sie
pot wieku temu i dawniej? Dziadkowie i pradziadkowie, i prapra ...Co i skad o nich
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2)

3)

4)

5)

6)

wiecie?

Z wtasnego doswiadczenia, od rodzicow, od dziadkéw, ( kilka przyktadéw)? Czy
pamietacie, w jakie$ wydarzenia zwigzane z waszymi babciami i dziadkami? A jak wasi
Rodzice spedzali czas ze swoimi babciami i dziadkami czyli waszymi prababciami
i pradziadkami? Czy sg w rodzinie dawniejsze wspomnienia?

Nauczyciel stucha kilku wspomnien i jednoczesnie, aby lepiej zapamietaé, rysuje na
tablicy symboliczne rysunki z podpisami. Bedzie to wzér dla ucznidéw. Np. nauka jazdy
na rowerze — rysunek : rower, towiliSmy ryby — rysunek: ryba, Lepilismy batwana -
batwanek , Babcia upiekfa mi tort urodzinowy — tort.

Kontynuacja dzielenia sie wspomnieniami w 4 — 5 matych grupach .Nauczyciel daje
kazdemu uczniowi po 2 mate karteczki, aby w grupach dzielili sie wspomnieniami
i w trakcie rozmowy wykonali symboliczny rysunek z podpisem. Grupa, ktéra skoriczy
dostanie ode mnie piekng duzg plansze do nastepnego zadania.

Przygotowanie do pracy nad plakatem w grupach. Nauczyciel rozdaje arkusze papieru
z naszkicowanym wczesniej otdéwkiem duzym na catg karton symbolem kazdej grupy (
np. 4 — pory roku to 4 ¢wiartki kartki i symbole: kwiat, storice, jabtko, $nieg). ( Uwaga:
jezeli jest do dyspozycji tylko ta jedna lekcja to nauczyciel sam wczesniej wykonuje
szkic muszli lub rosliny. Jezeli jest dodatkowy czas lub klasa sprawna plastycznie,
to uczniowie sami rysujg po wyjasnieniu symboliki tych znakéw.

Wprowadzenie: Nauczyciel pokazuje uczniom prawdziwg duzg muszle/ plaster drewna
i przedstawia symbolike muszli lub drzewa jako zycia cztowieka. Muszla sie powieksza,
drewno przyrasta na pniu, rozszerza korone i pnie sie w gore. Kazdy rok co$ wnosi,
kazdy etap zycia co$ buduje. Muszla jest duza, jesli slimak zyt dtugo. Kazdy cztowiek co$
wnosi do tradycji rodzinnej. [Obietnica, ze na przerwie grzeczni uczniowie bedg mogli
zobaczy¢ muszle / drewno z bliska przy biurku nauczyciela].

Praca w grupach.

Poprzez otrzymane plakaty nastgpit przydziat symboli : grupa muszli, grupa rosliny lub
drzewa, grupa sladéw stép, grupa czterech por roku.

Uwaga! Zasada naklejania karteczek z matymi rysunkami: wspomnienia umieszczamy
chronologicznie. Np. wspomnienia wojenne bedg blisko srodka muszli, a zesztoroczne u
wylotu.

Teraz na arkuszu kartonu naklejacie wasze karteczki. Jezeli znacie dtuzsze opowiesci
z 7ycia waszych dziadkéw czy pradziadkow, to wpiszcie w chmurkach  tytuty
przekazanych przez nich dawnych opowiesci czy wspomnien. n.p. ,, Nocna ucieczka
w czasie wojny” . Pozostate miejsce wypetnicie elementami z kartek kalendarzy
i kserokopiami zdje¢ rodzinnych lub stawnych ludzi. Uwazamy, aby nie zastonié
catkowicie szkicu. Trzeba rozpozna¢, ze to muszla.

Czas pracy w grupach. Bedziecie pracowac na tle muzyki Antonio Vivaldiego , Cztery pory

roku”. Jak myslicie, kto to jest Vivaldi? Stawny muzyk i kompozytor (ur.1678 zm. 1741 —


https://pl.wikipedia.org/wiki/1678
https://pl.wikipedia.org/wiki/1741

wtoski skrzypek i kompozytor). Czy Vivaldi zyje? Nie. A co dobrego nam zostawit? Miedzy
innymi muzyke, ktorg zaraz ustyszycie.

Uwaga: zaczynacie prace, kiedy ustyszycie muzyke. Konczycie prace, kiedy wytgcze
muzyke.

Zakonczenie - film na koniec pierwszej lekcji. W nagrode za prace czas na ogladanie
pieknych zdje¢ z kalendarzy/ zdje¢ w Internecie / krotki film. Uwaga: nauczyciel sam
decyduje zaleznie od mozliwosci.

Np. Zdjecia mtodziutkiej amerykanskiej wokalistki Ariany Grande z dziadkiem z 2014 roku
lub z babcig ( Ariana Grande with her Grandpa). Pytanie: czy dziadek byt wazng osobg dla
Ariany? Po czym to poznajemy?

Np. kroétki fragment dowolnego filmu o osobie starszej i dziecku ( np. , Byto sobie zycie” —
fragment odc. 26 o starzeniu sie i Smierci dziadka ( dla klas mtodszych). Pytania: co robig
wnuki dziadka z filmu ,,Byto sobie zycie”. Jak spedzali wspdlnie czas ?

Np. pytanie: dlaczego czuwanie przy tdzku chorej bliskiej osoby jest dla niej tak wazne?

Druga jednostka lekcyjna ( lub ostatnia z wiekszej ilosci)

1) Wstep. Rozmowa o wspomnieniach umieszczonych na plakacie. Pochwata za prace.
Prezentacja kilku opowiesci, anegdot, krotkich przyktadow.

2) Rozwieszenie lisci i zaaranzowanie plakatéw na stolikach. Nazwanie tej przestrzeni
,0grodem dobrej pamieci” i wytyczenie trasy spaceru po naszym ogrodzie.

3) Rozwiniecie. Zwiedzanie ekspozycji. Wejscie wczesniej zaproszonej mitodszej klasy
jako gosci zwiedzajgcych ekspozycje. Czes¢ autoréw dyzuruje przy swoich plakatach
i odpowiada na pytania gosci, ktérzy poznajg ich wspomnienia. Uwaga: jezeli
niemozliwe jest zaproszenie innej klasy, to nauczyciel dzieli ucznidw na grupe gosci
i gospodarzy, a zwiedzanie odbywa sie we wtasnym gronie.

Goscie przy muzyce Vivaldiego chodzg parami po ,Ogrodzie”
Uwaga: mate dzieci mogg wkleja¢ znaczki zgodne z iloscig poznanych wspomnien na
otrzymanych kartonikach. Kartoniki to skuteczna zacheta dla mtodszych dzieci.

4) Podsumowanie: gospodarze i goscie siadajg na podtodze. Ktére z poznanych przez
ciebie wspomnien mowig o nauczeniu sie czegos od osoby starszej? Jakie sg najbardziej
oryginalne? Jakie sg zabawne? Jakie sg smutne? Jakie sg najbardziej podobne do twoich
wiasnych wspomnien?

5) Zakonczenie. Pochwata za podzielenie sie wspomnieniami rodzinnymi, zachowanie ich
w pamieci, uratowanie od zapomnienia, za prace i zdyscyplinowanie. Niektérych
bohaterow waszych wspomnien nie ma juz wsrdd nas. Sg jednak teraz w naszej
pamieci. Oglagdamy zdjecia cmentarzy. Przyktadowe pytania do ucznidw: Czy cmentarze
przypominajg ogrody, parki? Dlaczego? Jak sie tam powinnismy zachowywac? Jakich



ludzi wspominamy, kiedy tam przychodzimy? Dlaczego chronimy i odnawiamy
cmentarze? Zapowiedz wyjscia z klasg na pobliski cmentarz.

Uwagi koncowe autorki scenariusza: TO DZIALA!

e 1) Udane ,Ogrody” przeprowadzitam w klasach pigtych w pazdzierniku 2015. Dzieci
chetnie sie angazujg i s3 dumne ze swojej wiedzy o rodzinie. Wiele wspomnien
dziadkéw dotyczyto przetrwania w czasie wojny. Wiele wspomnie wnukéw dotyczyto
mitego spedzania czasu z dziadkami ( np. grzybobranie, lepienie pierogéw, kapiel).
Prezentacja odbyta sie ze wzgledéw organizacyjnych miedzy grupami w ramach wtasnej
klasy.

e 2) Dzieci z oddziatu przedszkolnego i uczniowie z klas 0 — 3 z chetnie stuchajg starszych
uczniéw, a oni sg wazni w swoich rolach. Warsztaty uczniéw starszych dla mtodszych
przeprowadzitam kilkakrotnie w czerwcu 2014 przy okazji projektu ,Biskupin” ( rodzina
z Biskupina).

Zycze powodzenia i owocnego, mitego czasu z uczniami.

Zuzanna Ferenc — Warchatowska

nauczyciel wychowania do zycia w rodzinie

Inspiracje: miastodzieci.pl
1) Tekst Kamila Waleszkiewicz

,Dzierh Wszystkich Swietych — dzien wspomnien i rodzinnych opowiesci, opowiesci o dziadkach, babciach, wujkach
i ciociach. Czy Wy tez lubicie te chwile, gdy dzieci stuchaja z otwartg buziag nie dowierzajac...?

Pierwszy i drugi listopada to doskonata okazja, aby cofnac sie w czasy dawno minione.

Losy mojej rodziny to zaréwno zwykte szare historie czasami romantycznie zabarwione, jak i zdarzenia tragicznie
splecione z historig Polski.

(...) Oskar zawsze dopytuje o szczegdty, ktorych ilosc i zrozumienie faktéw wzrasta wraz z wiekiem. Oliwia chyba
bardziej interesuje sie wieziennymi przezyciami dziadka Jozka z czaséw wtadzy stalinowskie;j.

Oboje jednak najbardziej uwielbiajg stuchaé o babciach i ciociach, ktérych cechy charakteru noszg w sobie. Te analogie
i zbieznosci w sposob lekki i wesoty niepostrzezenie budujg nasz prywatny MIT, mit ciggtosci rodziny, wspdtzaleznosci.
A tragiczne dzieje przodkédw nadaja temu mitowi rangi i waznosci i pewnej doniostosci.

Kazdy cztowiek potrzebuje swojej legendy.

Stanowi ona fundament dla przysztosci, nadaje zyciu wartosci nieprzemijajacej i nowego wymiaru narodzinom i
Smierci.

Dzier Wszystkich Swietych to chwile rodzinne. Pielegnujcie wspomnienia i nadawajcie im cechy wyjatkowosci.

Niech wasza rodzina bedzie czgstkg wiecznosci, a Swiatto znicza pomostem do dni dawno minionych, lecz
niezapomnianych.”

2) Tekst Joanna Engel


http://miastodzieci.pl/includes/phpThumb/phpThumb.php?src=/images/stories/articles/big_znicz.jpg

,-..odwiedzamy groby bliskich raz w roku. Taka cykliczna tradycja ma w sobie co$ szczegdlnie uroczystego. Nosi
znamiona rytuatu, ktdry nierozerwalnie zwigzany jest z porg opadajacych lisci i dtugich wieczornych opowiesci.

( ...) Wizyta na cmentarzu ma dla nas rdwniez wymiar niematerialny. Wspominamy naszych bliskich, modlimy sie za
nich, opowiadamy o nich dzieciom. Czesto przez catg powrotng droge snujemy rodzinne historie, a dzieci uwielbiajg
ten wspdlny czas i zadajag mnéstwo pytan. Czasem wieczorem ogladamy potem stare fotografie... Czujemy wtedy,
jakbys$my jeszcze bardziej byli rodzing - gteboko zrosnieci z ludZmi, ktérych nie ma juz wsrdéd nas, ale ktorzy sg obecni
w naszych sercach, myslach, modlitwach - naszej wspdlnej rodzinnej pamieci.”



